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 ی(:کلمه به زبان غیرعلم ۲5۰)حداکثر متن خبر 

اساسی رو به کاهش است در مقابل تعداد  طوربهسال  15سنین زیر  تیجمع ایران، در ریاخی دهه ط

 ی رو به فزونی است.آرامبهاست و همچنین سرعت سن سالخوردگی  افتهیشیافزاجمعیت جوان و در سن کار 

این در ی است.آورزند باروری و فر کاهش یکی از دلایل مهم در کاهش نرخ باروری کشور، رسدیمنظر  به

، نیاز به استفاده از روش 19میان لزوم اجرای پروتکل های بهداشتی جهت پیشگیری از انتشار بیماری کوید 

با توجه به می شد های نوین آموزش مجازی با استفاده از اطلاعات و دانش به روز، بیش از پیش احساس 

انجام قصد فرزندآوری،اکنون مطالعه ای در خصوص تاثیر آموزش از طریق شبکه های اجتماعی بر تاینکه 

شد و  انجام  پس از اخذ رضایت آگاهانه دو گروه مجزا در واتس آپمطالعه حاضر با تشکیل  ، بود نشده

ی طراح کلیپ آموزشی، ۴شامل )متناسب با سازه های تیوری کنترل رفتاری درک شده محتوای آموزشی 

 صورتبهدر هر دو گروه آماده و   (یک کتابچه آموزشی هیته پوستر، صورتبهی و ارائه تیدوبنقاشی و سرودن 

یافته ها نشان داد که بین نگرش، هنجار ذهنی و کنترل رفتاری و قصد  شد. هفته ارائه ۶ی ط مجزا،

مقدار  (.pvalue<05/0ر وجود داشت)فرزندآوری در دو گروه مداخله و کنترل بعد از آموزش تفاوت  معنادا

 ضریب دی کوهن و دی یو تری نشان دهنده اثربخشی آموزش در گروه مداخله بود.

 :گروه های هدف

  سانه ها و مردمر

متخصصان و پژوهشگران 

 سیاستگذاران پژوهشی

سیاستگذاران درمانی 

 ... مدیران نهادها و سازمانهای  
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